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	COMPTE RENDU  de la Commission Logement-Hébergement paritaire Samsah-Association
Réunion du 3 Septembre 2015 à 18h30


Rédigé par : Renée Michel-B
Validé par : 
Révisé par : Karine Autheserre et Katia Palianoff

Début de séance :18h30
Fin de séance : 20h 30
Objectif de la Commission : échanges sur solutions à courts termes et à long terme pour un hébergement autonome vis à vis des parents, pour nos enfants adultes et construction de projets collectifs éventuels avec des partenaires à trouver, ainsi que leur mise en œuvre.

	Participants
	Statut
	Présent(e)
	Excusé(e)
	Absent(e)

	Katia Cros-Palianoff
	Référente Samsah
	
	
	

	Karine Autheserre
	CESF Samsah
	
	
	

	Renée Michel-B
	Parent Responsable de la Commission
	
	
	

	Nicole Fraga
	parent
	
	
	

	Evelyne Pavillard
	parent
	
	
	

	Simone Poulet
	parent
	
	
	

	Hélène Lasne
	parent
	
	
	

	Paulette Gil
	Parent
	
	
	

	Michel-Vincent Gil
	Parent
	
	
	

	Julien Gil
	Adulte suivi samsah
	
	
	

	Sylvie Hajnal
	Parent
	
	
	

	Mme Fau
	Parent associatif
	
	*
	

	Adèle Dornier
	Educ en libéral-employé par parent
	
	
	



	Ordre de jour

	- Intervention de Katia et Karine sur la question Logement-Hébergement autonome pour les adultes suivis par le Samsah

-Echanges parents-Samsah

-Echanges entre parents.
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	Actions/Décisions
	Responsable(s)
	Délai(s)

	Katia : l’expérience pour 3 adultes du Samsah en mai-juin derniers à la Résidence a eu lieu avec succes. Le travail de préparation des adultes à un logement indépendant s’envisage de façon progressive, par étapes mesurées et cadrées. Une évaluation des compétences permet d’envisager le type d’expérience proposée.

Karine :la prochaine expérience proposée sera dans la même résidence « l’Espérance » sur 2 mois en janvier-février2016. Recap des projets des personnes suivies : 6 adultes sont potentiellement candidats à un essai pendant cette période.

3 personnes sont déjà positionnées pour cette période.

Autre piste en cours d’exploration : un partenariat avec l’organisme « Pact-arim »

http://www.pact-arim.org/
http://www.pact-habitat.org/qui_sommes_nous.html 

Karine a rendez vous avec eux le 17 septembre pour explorer les possibilités de partenariat, nous aurons un compte rendu
Karine conseille de lire leur rapport d’activités 2014

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
	Karine 
	Apres le 17 septembre


2

	Actions/Décisions
	Responsable(s)
	Délai(s)

	Les pistes sont de toutes façons, un appartement, avec des parties communes à plusieurs, proche des commerces et de structures sociales collectives.

La question de qui finance se pose. 

Pour la résidence l’Espérance, le service a loué une chambre pour un mois et les résidants expérimentaux ont contribués à hauteur  du nombre de jours d’usage, avec le reste à charge au Samsah.

Il est possible ensuite pour les adultes de louer individuellement une chambre dans la résidence pour plusieurs mois, mais liste d’attente. C.A. a fait cette démarche, il n’y aura pas d’astreinte de professionnels pendant son séjour.

Tous les adultes n’ont pas les mêmes niveaux d’autonomie et de compétences dans ce domaine. Des solutions variées sont à chercher et à proposer. 

Certains ont déjà vécu autrement la séparation de la vie en famille (apart contigüe à celui des parents, plusieurs séjours dans l’appartement des Arènes avant l’interdiction).

Les possibilités de Gites urbains et d’appart hotels sont évoquées. Gites à partir de 50 à 60 euros la nuit/ 2 ou 3 personnes et Appart Hotels à partir de ces tarifs également.
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	Actions/Décisions
	Responsable(s)
	Délai(s)

	L’idéal aurait été que l’Association soit propriétaire d’un appartement qui permettrait toutes les formes d’apprentissages sans les contraintes de la tutelle , le Conseil Général étant hostile en 31 à ces innovations.

Le Samsah Autra Via sollicite donc le partenariat avec nous les parents, dans la recherche d’Associations avec lesquelles nous pourrions nous associer pour des projets communs d’appartement pédagogique par exemple, ou autres projets concernant l’habitat autonome.

Karine a eu contact avec la CESF de T21-Loire à St Etienne qui SAVS qui a  de nombreuses années d’expérience dans le domaine. 

L’association (le SAVS) est propriétaire d’un appartement pédagogique, avec 2 chambres d’entrainement, sanitaires,  un bureau pour la CESF en journée, un séjour, une cuisine. Un planning des demandes de séjours avec les préparations et le suivi par la CESF. et  2 AMP y est disponible. Tous les jeunes du SAVS ont la clé de l’appartement et peuvent se retrouver dans le séjour à tout moment (en journée, je crois)
Il y a eu un appartement loué par l’association, pour sous location aux adultes qui souhaitaient faire un essai de vie autonome de 3 mois minimum à 18 mois . L’expérience est terminée car la majorité des adultes sont maintenant en logement autonome (17 sur 22). 

Une autre expérience pour un entrainement à la Co-location a été un echec : la vie à deux était difficile, la relation restait trop fusionnelle, la difficulté d’être soucieux de l’autre a été pointée, c’est une expérience qui les a desservis ; des apéros qui n’en finissaient pas, ils se couchaient tard, et ensuite une difficulté à se lever à l’heure. Mais peut être le suivi a été moins soutenu qu’il n’aurait nécessité, du fait qu’ils étaient 2 ?

Ce travail du SAVS exige des astreintes des professionnels, astreintes de 15h, c a d de 17h à 8h du matin, y compris les week ends, (astreinte de 24h). Astreintes  qui sont très onéreuses pour le service, mais qui sont prises en compte par le CG dans leur budget ! Chaque adulte qui bénéficie du service contribue à hauteur de 39€/mois

Autre exemple connu d’un adulte qui a été en colocation avec sa sœur pendant quelques mois et qui a pu ensuite vivre seul dans son appartement avec compétences.

Exemple en Italie d’un jeune avec T21 qui a vécu dans une colocation étudiante à 5, mais avec une des étudiantes comme référente et un suivi par le service. La confrontation à des responsabilités de tâches a été très formatrice.
	Renée  activera  les membres de la Commission sur cette recherche

d’associations partenaires possibles sur Toulouse
	Dès que possible


	Actions/Décisions
	Responsable(s)
	Délai(s)

	Question : le rôle du Samsah est il aussi le suivi au long cours d’un adulte qui aurait un logement individuel après la période d’apprentissage.

Katia : oui tout à fait, d’ailleurs le Samsah accompagne dejà un bénéficiaire qui est en appartement autonome (A.S.).

Il faut aussi tenir compte du fait que les adultes au fur et à mesure qu’ils avancent en âge et maturation voient leurs souhaits se modifier, un désir de co-location se transforme en désir d’habitat seul avec éventuellement proximité d’amis ou de copains avec qui un « partage » de temps commun sera facile du fait du peu de distances physiques, pour luter contre le sentiment de solitude éventuel, mais récurrent .

L’exemple d’Arras est cité dans ce sens : 10 appartements dans le même immeuble pour personnes avec T21, dans un contexte « intergénérationnel » organisé. Lire article sur le site T21-31 espace « réservé » (mot de passe : trisomie21hg)

Les expériences intergénérationnelles générales prévues sur Toulouse sont à suivre de près  (le nouveau quartier de l’ancienne  piste aéronautique de Montaudran) par la Comission logement de l’Association afin de pouvoir éventuellement y participer et de ne pas passer à côté de telles opportunités (comme celle de Habitat et Humanisme)
	Trouver un ou des « veilleur » sur le sujet : Sylvie H. ?
	


	Actions/Décisions
	Responsable(s)
	Délai(s)

	En bref, la première expérience de la résidence a été une solution très « coocooning » avec bcp de paramètres préparés qui rassurent, mais cette solution ne convient pas à tous. Il faut chercher des propositions variées pour toutes les aspirations des adultes et fonction de leur degré actuel d’autonomie et de leurs souhaits.

L’utilisation du questionnaire pour les jeunes est laissée au bon vouloir du samsah, cependant, étant donné son contenu, les parents pensent que certaines questions peuvent faire réfléchir le jeune adulte utilement. Les parents peuvent de toutes façons en donner un exemplaire à leur enfant pour info.

La suggestion des parents dans la réunion de juillet, pour que ceux qui ont vécu l’expérience «  l’Espérance »puisse témoigner de ce qu’ils ont vécu est prévue en « interne » au samsah, mais pourra être renouvelée au niveau associatif pour un public plus large.

Renée demande que cette séance puisse être enregistrée (video si possible !) elle ajoute –après coup)  que certains adultes ont des camera video et seront motivés pour l’utiliser au service du collectif

Le document-fascicule établi- pour le séjour a été estimé comme remarquable  


	
	


	Actions/Décisions
	Responsable(s)
	Délai(s)

	Katia nous fait part également du besoin qui se fera jour pour la prochaine expérience en janvier-février de membres de la Commission pour des temps d’astreinte pour des interventions éventuelles en présence physique. Dans la 1ere expérience c’est Renée qui l’a assurée de 17 à 22h, mais qui n’a pas eu à intervenir.

L’utilisation de la PCH pour un besoin d’accompagnement est compliquée à obtenir de la MDPH, car les critères pour la PCH concernent essentiellement les actes essentiels de la vie courante (hygiène, alimentation, habillage etc ….) Selon la personne qui vient chez vous pour l’évaluation elle vous met sur la piste de ce qu’il faut dire ou non.(Medecin UTAMS, infirmière, ergothérapeute….)
M.Fuchs va faire une démarche auprès de la MDPH pour expliquer le pourquoi des demandes des personnes suivies au samsah, car malgré l’accompagnement par le samsah, des besoins restent non couverts.(entre autres, le peu de temps de professionnels pour les suivis)

Après le départ des professionnelles, l’échange s’est poursuivi entre quelques parents avec l’information sur l’appel à participation à la formation sur les systèmes de coopération et au séminaire fédéral sur le même thème. Sur site donc du 23 au 25 et à Niort les 26 et 27.

Les parents avaient mis de côté, cette demande, car ils avaient été rebutés par la teneur du texte de présentation incompréhensible pour eux.
	
	


23. Date de la prochaine réunion : Pas encore définie.
Mais une rencontre est prévue avec les familles Hoffmann et Puyau mardi 8 sept, 

et une invitation sera lancée à toutes les autres familles qui pourront ainsi exprimer leur point de vue et aspirations.
